
2015年もよろしくお願い

いたします！ 

日時 ： 2015年 1月14日（水） 15：00～16：00 

会場 ： 石井病院 研修センター 2F 

         （石井病院とガソリンスタンドの間のビル）      

参加費 ： 無料 

参加方法 ： 当日、研修センター2Fの受付へ直接お越し 

         ください。受付開始時間は14：45～です。 

          

 

「シックデイについて」 
看護師 ： 金林 真弓   

 

「風邪を引いたときの食事のとり方」 
管理栄養士 ： 平井 千裕 

 

総括 
糖尿病専門医 ： 横田 一樹 

テーマ 

※ 研修センター2Fへは、2号線側の入口より階段で昇降となります。 

第5回糖尿病教室では、「シックデイ」

と「風邪の時の食事」についてお話 

いたします。 

2015年も皆様の治療に役立つ情報を

提供させていただきます！ 

是非ご参加いただきますようお願いいた

します！ 


